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Veranstaltungs-KaIender

fur Senioren

August 2025
Gustav-Freytag-Treff Arnoldi-Treff
Clara-Zetkin-Stralle 31 a August-Creutzburg-Str. 2 b

,Galletti‘
JudenstralRe 44

BcG A1

Wohnen in Gotha




Wanderungen BGG ‘l

Wohnen in Gotha

Jeden 1. und 3. Donnerstag im Monat kdnnen
Senioren und Seniorinnen an  gefuhrten
Wanderungen durch unser schones Thuringer Land
teilnehmen. Natur erleben, Wissenswertes Uber
die Heimat erfahren, nette Gesprache fihren und
auch mal gemeinsam ein Lied anstimmen — das
bringt Freude in den Alltag.

Die aktuellen Informationen zu den Wanderungen
erhalten Sie in den Schaukasten der BGG oder
spatestens drei Tage vor dem Termin auf der
Internetseite der BGG unter , Aktuelles”.

Ein Unkostenbeitrag von 3 Euro wird erhoben.

Weitere Informationen erhalten Sie unter Tel.
03621 223 761 oder 03621 771 260.




Arnoldi-Treff

Gustav-Freytag-Treff

Mo | 04.08.25 10:00 |Englisch
10:00 |Line Dance mit Claudia
13:00 |Spielenachmittag 13:30 |Fitim Alter
16:30 [SHG "AA" 14:30 [Spielenachmittag
Di | 05.08.25 | 09:30 [Musik & Bewegung
10:00 (Kléppeln
14:00 |Handarbeitszirkel
14:30 [Wandergruppe GW
15:00 |Line Dance mit Claudia
17:00 [Line Dance Beginner
Mi | 06.08.25 09:00 (Musik & Bewegung
14:00 |Kaffeerunde
15:00 |Handarbeitszirkel
Do | 07.08.25 Wanderung laut Aushang
Mo | 11.08.25 10:00 (Englisch
10:00 |Line Dance mit Claudia
13:00 |Spielenachmittag 13:30 [Fitim Alter
15:00 [PC-Kurs 14:30 [Spielenachmittag
Di | 12.08.25 | 09:30 |Musik & Bewegung
10:00 |Malzirkel
14:00 |Handarbeitszirkel
14:00 (Kaffeerunde I.H.
15:00 |Line Dance mit Claudia
17:00 |Line Dance Beginner
Mi | 13.08.25 09:00 (Musik & Bewegung
10:00 |Lesekreis
14:00 |Kaffeerunde
15:00 [Handarbeitszirkel
Do | 14.08.25 | 14:30 |Tanztee mit Rumen Roschmanow
e .‘ .................................
Sommerpause g
Mo | 18.08.25 | 16:30 |SHG "AA"
Do | 21.08.25 Kreisseniorentag in Ohrdruf
siehe Aushange und Presseinformationen
Mo | 25.08.25 | 15:00 (PC-Kurs
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21.8.

Im idyllischen Schlosspark von Schloss Ehrenstein in Ohr-
druf ladt der diesjahrige Kreisseniorentag zum Verweilen
und GenieRen ein. In einem Festzelt werden kulinarische
Kostlichkeiten serviert. Auf der Bihne erwartet Sie ein
stimmungsvolles Programm mit Musik und Unterhaltung.
Auf dem barrierearm gestalteten Festgelande laden ver-
schiedene Stande zum Schlendern, Entdecken und Infor-
mieren ein. Zudem gibt es die Moglichkeit, an Exkursionen
teilzunehmen.

10.00 Uhr

10.30 Uhr
10.30 Uhr
11.30 Uhr
13.30 Uhr
14.00 Uhr

14.30 Uhr
16.00 Uhr
16.45 Uhr

Moderation: Albrecht Frohlich

Offizielle Eroffnung und BegriBung durch:
+ Onno Eckert,
Landrat des Landkreises Gotha
« Stefan Schambach,
Burgermeister der Stadt Ohrdruf
+ Gunther Jobst,
Vorsitzender des Seniorenbeirates
des Landkreises Gotha
« Jorg Krieglstein,
Vorsitzender des Stiftungsvorstandes
der Regionalstiftung der
Kreissparkasse Gotha

Der Wintersteiner

Exkursionen

Mittagessen (bis 13.30 Uhr)
Kindergarten Goldbergspatzen

Linda Feller mit anschlieender
Autogrammstunde

Gemeinsames Kaffeetrinken
Kinder- und Jugendblasorchester Wolfis e. V.
Verabschiedung und Beginn der Heimreise




Exkursionen

Es erwartet Sie ein abwechslungsreiches Exkursionsange-
bot, das spannende Einblicke und Erlebnisse verspricht.
Die Anmeldung ist ab 9 Uhr am Exkursionsstand moglich.
Die Teilnahmegebuhr richtet sich nach der jeweiligen Ex-
kursion und betragt maximal & Euro pro Person. Detail-
lierte Informationen zu Startzeit und TreFfpunkt erhalten
Sie direkt bei der Anmeldung. Bitte beachten Sie, dass die
Teilnehmerzahl begrenzt ist.

Storck-Tour

Bei einer Bus-RundFfahrt Gber das Werksgelande der Fir-
ma August Storck KG erhalten Sie spannende Einblicke
in das Unternehmen. Im Anschluss geht es zum Werks-
verkauf, wo Sie aus einer grof2en Auswahl an SiRigkei-
ten nach Herzenslust einkaufen kénnen.

Besichtigung des Standortibungsplatzes Ohrdruf
Erleben Sie den sonst nicht zuganglichen Standort-
Ubungsplatz. Die Busrundfahrt fuhrt durch die weitlau-
fige Landschaft, die seltenen Tier- und PFlanzenarten
einen geschitzten Lebensraum bietet. Besucht werden
zudem die historischen Gedenkstatten, welche an die
dunkle Vergangenheit in der Zeit des Mationalsozialis-
mus erinnern.

Besichtigung der Thiiringeti (Crawinkel)

Auf einer Safari mit dem gelben Schulbus geht es quer
durch die beeindruckende Landschaft der Thuringeti.
Entdecken 5ie eine vielfaltige Flora und Fauna inmitten
eines aulkergewohnlichen Maturprojekts.

Stadtfihrung durch Ohrdruf

Lernen Sie die Geschichte Ohrdrufs bei einem gefilhr-
ten Stadtrundgang kennen. Zu Fuld geht es mit einem
Gastefihrer zu bedeutenden Platzen und spannenden
Geschichten aus Vergangenheit und Gegenwart.

Vortrag Sicherheit Fiir Senioren

Die Kreissparkasse Gotha und die Polizei Thiringen in-
formieren praxisnah dber Sicherheit im Alltag. Im Fokus
stehen unter anderem Themen wie der sichere Umgang
mit Online-Banking sowie der ,Enkeltrick”.

Der Kreisseniorentag

Der traditionelle Kreisseniorentag wird vom Landkreis
Gotha in Zusammenarbeit mit den jeweiligen ausrich-
tenden Stadten und Gemeinden veranstaltet. Er wird
durch die Regionalstiftung der Kreissparkasse finanziell
unterskiitzk.

Im Jahr 2025 Findet der Kreisseniorentag in der Residenz-
und Bachstadt OhrdruF statt. Wir freuen uns auf Sie!

Darfer-Tour 1 (Gréfenhain - Crawinkel)

Entdecken Sie die eindrucksvolle Thielemannorgel in
der Dreifaltigkeitskirche Grafenhain. Anschliefend
geht es weiter zum Muhlensteinhavermuseum ,Alte
mMihle” in Crawinkel - ein Stick lebendige Handwerks-

geschichte.

Darfer-Tour 2 (Crawinkel - WolFis)

Tauchen 5ie im Mihlensteinhauermuseum ,Alte Mih-
le” in die traditionsreiche Geschichte des Mihlenstein-
handwerks ein und besichtigen Sie die historische

St. Crucis Kirche im nahegelegenen Wolfis.

Fiihrung Museum Schloss Ehrenstein

Wahlen Sie eine von drei spannenden Themenfihrun-

gen im Museum Schloss Ehrenstein:

* Musik und Geschichte erleben bei ,Musik im Mond-

schein - Johann Sebastian Bach”

* Regionale Erfolgsgeschichten bei . Mission Welk-

wirtschaft”

* Eine Zeitreise in die Urzeit mit LAls Saurier durch

Chrdruf schwammen®

Im Anschluss bleibt Zeit Fir einen individuellen Rund-

gang durch das moderne Museum.

Angeboten werden zum Mittagessen: Rindergulasch
mit KloBen und Rotkohl, gegrilltes Hihnchen mit
Waldpilzen und Spatzle, eine Kartoffel-Gemusepfan-
ne mit Dip sowie Bratwurst und Bratel mit Brotchen
oder Kartoffelsalat. Dazu erhalten Sie alkoholfreie Ge-

tranke, Bier, Sekt und Wein.

Das Catering wird durch die Firmen EMJOY Catering,
Fleischerei Ritter und Gastehaus Czarnokta organi-
siert. Das Mittagsangebot sowie die Getranke erhal-
ten Sie auf 5elbstzahlerbasis. Am Nachmittag werden

K.affee und Kuchen traditionell kostenfrei serviert.

Anreise

Alle Gaste, die mit einem privaten PKW anreisen, kin-
nen den Parkplatz ,Festplatz am Schloss Ehrenstein®
(Adresse: An den drei Teichen, 99885 Ohrdruf) kosten-
Frei nutzen. Vion dort sind es ca. 200 Meter zu Ful zum
Festgelinde. Dieser Parkplatz wird ebenfalls Fiir den
BustransFer zur An- und Abreise sowie zu den Exkursio-
nen genutzt. Bitte beachten Sie, dass es aufgrund von
Baumalnahmen zu Umleitungsverkehr kemmen kann.
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Veranstaltungen im AWO-Begegnungszentrum
,Galletti, Judenstralle 44, Tel. 5117650

01.08. 2025 | Freitag 16.00 Uhr Treffen de=s Freundeskreis "Leinakanal”
0208 2025|5amstag  |ab 10.00 Uhr | - geschlossene Veranstaltung -
10.00 Uhr - "Tauschbdrse" des Gothaer Briefmarken-
03.08 2025|Sonntag 1200 Uhr sammler-Vereins 80 e V.
408, 2025 | Montag 0930 Uhr Englischkurs
1400 Uhr Bingo-Nachmittag
05.08. 2025 | Dienstag  (08.00 Uhr Sport - Gruppe 1
1030 Uhr Sport - Gruppe 2
11.00 Uhr Treffen der Selbsthilfegruppe "Skoliose"
1400 Uhr Spielenachmittag bei Kaffee und Kuchen
1400 Uhr Beratung durch Mitarbeiterinnen vom Frauenhaus
15.00 Uhr Treffen der Selbsthilfegruppe "Farkinson”
06 08 2025 | Mittwoch  [08.30 Uhr Englischkurs
1400 Uhr skatnachmittag
1200 Uhr Treffen der Postseniorinnen
07.08.2025|Donnerstag 11.00 Uhr Line Dance mit Marlene
1330 Uhr Handarbeiten Gruppe 1
14.00 Uhr Vortrag: Dieter Schnabel

Reiseimpressionen - Mastrich

"Stadt des Jlohann Strau® Orchesters"

Eintritt: AWD-Mitglieder = 2.- | I Hicktmitglieder = 3.- |
0E.08. 2025 Freitag 17.00 Uhr Treffen der Selbsthilfegruppe "Engelsfligel”
00.08 2025|Samstag
10.08 2025 | Sonntag
11.08. 2025 Montag 0930 Uhr Englischkurs

1400 Uhr Bingo-Nachmittag
12 082025 | Dienstag  (08.00 Uhr Sport - Gruppe 1
10.30 Uhr sport - Gruppe 2
11.00 Uhr Treffen der Selbsthilfegruppe "Skoliose"
1200 Uhr spielenachmittag bei Kaffee und Kuchen
1400 Uhr Beratung durch Mitarbeiterinnen vom Frauenhaus
15.00 Uhr Treffen der Selbsthilfegruppe "Parkinson”
1308 2025 | Mittwoch  [09.30 Uhr Englischkurs
14 .00 Uhr "Sommerfest" BEW - geschlossene Veranstaltung
1400 Uhr skatnachmittag
14.08.2025|Donnerstag 11.00 Uhr Line Dance mit Marlene
13.30 Uhr Handarbeiten Gruppe 1
1400 Uhr Vortrag: largen Ploger

"Frauen und Gotha im Bauernkrieg"

Eintritt: AWD-Mitglieder = 2.- | ! Nichtmitglieder = 3.- 1

Treffen der Selbsthilfegruppe "Blinde und
15.08. 2025 Freitag 13.30 Uhr sehgeschadigte”




Veranstaltungen im AWO-Begegnungszentrum

AWO ,Galletti, JudenstraRe 44, Tel. 5117650
1B.08.2025(Montag 0930 Uhr Englischkurs
1400 Uhr Bingo-Machmittag
1B.00 Uhr Treffen der Fotofreunde
19.08.2025|Dienstag  |09.00 Uhr sport - Gruppe 1
10.30 Uhr Sport - Gruppe 2
11.00 Uhr Treffen der Selbsthilfegruppe "Skoliose”
14.00 Uhr spielenachmittag bei Kaffee und Kuchen
1400 Uhr Beratung durch Mitarbeiterinnen vom Frauenhaus
15.00 Uhr Treffen der Selbsthilfegruppe "Parkinson”
20.08. 2025 (Mittwoch |09.30 Uhr Englischkurs
1400 Uhr skatnachmittag
21.08.2025|Donnerstag11.00 Uhr Line Dance mit Marlene
13.30 Uhr Handarbeiten Gruppe 1
14.00 Uhr Treffen der Selbsthilfegruppe "Gehdérlose"
22 08 2025|Freitag 17.00 Uhr Treffen der Selbsthilfegruppe "Engelsfligel”
23.08.2025|5amstag
24 08 2025(Sonntag
25.08 2025 | Montag 09.30 Uhr Englischkurs
14.00 Uhr Bingo-Machmittag
15.00 Uhr Treffen der Selbsthilfegruppe "Angehdrige von
Alzheimer-Patienten"
26,08 2025|Dienstag  |09.00 Uhr sport - Gruppe 1
10.30 Uhr Sport - Gruppe 2
11.00 Uhr Treffen der Selbsthilfegruppe "Skoliose”
1400 Uhr spielenachmittag bei Kaffee und Kuchen
1400 Uhr Beratung durch Mitarbeiterinnen vom Frauenhaus
15.00 Uhr Treffen der Selbsthilfegruppe "Parkinson”
27.08.2025(Mittwoch  |029.30 Uhr Englischkurs
1400 Uhr skatnachmittag
28.08.2025|Donnerstag11.00 Uhr Line Dance mit Marlene
13.30 Uhr Handarbeiten Gruppe 1
15.00 Uhr Treffen der Selbsthilfegruppe "Diabetes"
1530 Uhr Treffen der Selbsthilfegruppe "Sonne fur die




SENIORENBURO DER STADT GOTHA
Jiidenstrafle 5

Jeden ersten Mittwoch im Monat um 13:30 Uhr sind die Mitglieder
des Seniorenbeirates ansprechbar. Gern kénnen Interessierte das
niederschwellige Angebot nutzen und ins Gesprach kommen,
Beratung und Unterstlitzung erhalten und Ideen einbringen.

Kerstin Pruschmann 06.08.2025 von 13:30 — 14:00 Uhr

Sprechstunden

Medienmentorin und Sicherheitsbegleiterin

Kerstin Pruschmann

Die Beratung Medienmentorin und Sicherheitsbegleiterin findet
NUR mit TERMINVEREINBARUNG statt!

Termine konnen unter 0176 87918834 vereinbart werden.

Spielenachmittage mit Heidrun & Angelika

Heidrun:
11.08.2025 14.00 — 17.00 Uhr
25.08.2025 14.00 — 17.00 Uhr
Angelika:
05.08.2025 14.00 — 17.00 Uhr

19.08.2025




STADTteilLEBEN Gotha

o

Nachbarschafts-café STADTHeilLEBEN

[ o )

Immer Donnerstag von 16 — 17:30 Uhr.

Bei schonem Wetter draufSen. Bitte den Aushang am Gustav-
Freytag-Treff beachten.

14. August 2025

im Arnoldi-Treff
August-Creutzburg-Str. 2b

Beginn: 14:30 Uhr

Musik: Rumen Roschmanow
Eintritt: 5,00 € BGG ‘l
Um Voranmeldung wird gebeten. Tel. 03621 771 260  Wohnen in Gotha




19. Gothaer Seniorenakademie
2025/2026

LAlso lautet ein Beschluss:

Es sind noch Restkarten erhaltlich. Diese kdnnen im Stadtratsbiro
der Stadtverwaltung im Historischen Rathaus am Hauptmarkt 1 in
Gotha sowie unter der Telefonnummer (03621) 222-239 erworben
werden.
Oberbirgermeisters Knut Kreuch halt am 22. September 2025 um
10 Uhr im Kulturhaus Gotha den Auftaktvortrag. Dieser steht unter
dem Titel: ,Der Raub der alten Meister — das gestohlene 20.
Jahrhundert von Gotha*“.
Mehr Infos erhalten Sie unter:
www.gotha.de/.de/seniorenakademie.html|

Weitere Vortrage:

« lst unsere Zivilisation tiberlebensfihig?” — Uber Bevélkerungswachstum,
Ressourcenerschopfung und Wege zu naturorientierten Technologien

* LaRwitz und der Schuss ins All“- Technische Fiktion aus Gotha

* Klassiker der Bildgeschichte im Zeitraum von der Teilung bis zur
Wiedervereinigung Deutschlands

e Kinstliche Intelligenz

* Selbstsorge und Teilhabe im Alter

e Der Katastrophenschutz im Landkreis Gotha — stiller Helfer fir alle Falle

* Bertha-von-Suttner — von der vertraumten Grafin zur unerschrockenen
Aktivistin

* Mit kneddschn Goodsch! — Ein Streifzug durch die Geschichte der Gothaer
Mundart

« ,Der das Feuer bannen konnte” — tiber den geheimen llluminaten-Herzog
Ernst Il. von Sachsen-Gotha-Altenburg

dass der Mensch was lernen muss..."
Wilhelm Busch



Die Mitglieder des Verbandes widmen sich dieses Mal der Sanierung des
Hauptmarktes. Fotograf Andreas Droliler hat diese 2 Jahre lang begleitet
und auch mittels Drohnenaufnahmen festgehalten. In den Videos ist u.a.
der Fischkeller und der offene Leinakanal zu sehen.

Jurgen Ploger stellt die Dokumentation vor.

Wann: 27. August 2025, 14 Uhr
Wo: AWO Begegnungszentrum Klub Galletti, Jidenstr. 44

yoeniorentanzgruppe Vronis Tanzwelt"

26.08.2025
von 16:15 - 17:15 Uhr

Machen Sie mit! Sie werden begeistert sein.
Neue Teilnehmer sind willkommen!

»Schones Leben”, Margarethenstr. 1, 99867 Gotha

MedienCafé mit Kerstin Pruschmann i
\ = o~
28.08.2025 von 15— 16 Uhr -~ L

»Schones Leben”, Margarethenstr. 1, 99867 Gotha

Freistaat

Thiringen

= R agathe

dlter werden in
der Gemeinschaft

Nicole Gruhl

Informationen zum Programm: Koordination

www.agathe-thueringen.de

Telefon: 03621- 214500
agathe@kreis-gth.de

Sie haben Fragen zum Projekt?
agathe@kreis-gth.de



http://www.agathe-thueringen.de/

Gastewohnungen
¥ zu vermieten

Laden Sie sich Gaste ein! Die Unterkunft finden Sie bei uns.
In unseren zwei Gastewohnungen kdnnen jeweils
4 - 6 Personen gemutlich Gbernachten. Diese
sind in der Clara-Zetkin-Stral3e sowie in der
HumboldtstralBe eingerichtet.

Schauen Sie selbst:
gotha.de/service/#gaestewohnungen

Information und Buchung:

Diana Weilienborn, Tel. 03621 771-201
DWeissenborn@bgg-gotha.de

S GotHA * 08

Wer gerne tanzt, nur nicht alleine, ist beim Line Dance herzlich willkommen. Dort
kann man mit anderen Musik- und Tanzbegeisterten im Block zu Country- und
Popmusik gemeinsam tanzen. Rhythmusgefiihl und etwas Geduld beim Erlernen
der Grundschritte und Choreographien zu den Tanzen sind erforderlich.

Die Line Dance Friends Gotha trainieren unter Anleitung von Claudia Hilsen in
den Raumen der Seniorentreffs der Baugesellschaft Gotha zu folgenden Zeiten:
Montags  10:00 Uhr im Gustav-Freytag-Treff, C.-zetkin-Str. 31a

Dienstags 15:00 Uhr im Arnoldi-Treff, A.-Creutzburg-Str. 2b

Dienstags 17:00 Uhr im Arnoldi-Treff, A.-Creutzburg-Str. 2b

Wer Interesse hat, meldet sich im Gustav-Freytag-Treff unter Telefon 03621 223
761 oder per E-Mail chuelsen@bgg-gotha.de und kann eine Schnupperstunde

vereinbaren.
BGc Ml

Der Unkostenbeitrag pro Ubungstag betragt 3 Euro. Wohnen in Gotha



mailto:chuelsen@bgg-gotha.de

Stadtbibliothek , Heinrich Heine”

Jubilaums-Lesereihe "12 Autoren, 50 Geschichten" in der
Stadtbibliothek

Nicht weniger als , 12 Autoren und 50 Geschichten” verspricht die
speziell fur das 1250. Stadtjubilaum konzipierte Lesereihe der
Stadtbibliothek. Die nachste Lesung unserer Reihe steht an — dieses
Mal liest Miku Sophie Kihmel aus ihrem neuen Roman.

Miku Sophie Kiihmel wurde 1992 in Gotha geboren. Sie hat Literatur-
und Medienwissenschaften studiert — kurz in New York und ldnger in
Berlin, wo sie heute lebt und arbeitet. Sie ist freie Schriftstellerin und
produziert verschiedene Podcast-Formate. (Quelle: s. Fischer Verlage)

29.08.2025: Miku Sophie Kiihmel -
Tochter der Stadt

Einlass ab 17:00 Uhr
Ort: Hanns-Cibulka-Saal, .
Stadtbibliothek Gotha .

Kostenfreie Tickets sind in der
Stadtbibliothek erhaltlich.

©Quelle: Wikipedia

Die Programmiibersicht:

* 26.09. Kurd LaRwitz, Schuss ins All — Technische Fiktion aus Gotha

* 24.10. Dr. Annette Weber, Blick auf Gotha

» 28.11. Matthias Wenzel, Gotha einst und jetzt — Eine Zeitreise

* 12.12. Andreas M. Cramer, Die goth’sche Geschichte des , Dinner for

o

One




o ANNETT
~ GROSCHNER

ANNETT GROSCHNER

»OCHWEBENDE LASTEN®

von der Autorin des SPIEGEL-Bestsellers
"Drei ostdeutsche Frauen betrinken sich
und grinden den idealen Staat"

TICKETS IN DER BIBLIOTHEK ERHALTLICH
MITGLIEDER 13,00 EURO | NICHT-MITGLIEDER 15,00 ELIRO

Ml 27. AUGUST 2025 | 19 UHR

(EINLASS AB 18:30 UHR)
HANNS-CIBULKA-SAAL

o

Eine Veranstaltung vom ']f-» EREUNDESKRELS
; HAS der Staduibitk
Freundeskreis der Stadtbibliothek {"r‘ o tmec ”*_‘,",‘_

Gotla o

Heinrich Heine" Gothae.V. "--\1;.’., et o8




Stadtbibliothek , Heinrich Heine”

Spielenachmittag in der Stadtbibliothek Gotha

> immer mittwochs
> 14 -16 Uhr
> kostenlos

Stadtbibliothek Heinrich Heine
Friedrichstr. 2 — 4
99867 Gotha Tel. 03621 222 685

Spielenachmittag und Biicherschrank

montags und mittwochs
15-17 Uhr

Eintritt frei

Kaffee und Kuchen zu kleinen
Preisen

YV VYV

Suchen Sie sich Lektlre aus unseren Blicherschranken aus.
Montags und mittwochs von 9 — 17 Uhr

Treffpunkt: Gotha, Clara-Zetkin-Str. 31 a

Bei Ruckfragen:
Gustav-Freytag-Treff, Frau Hilsen, Tel 223 762 BGG ‘l
Arnoldi-Treff, Frau Schottmann, Tel. 771 260 Wohnen in Gotha
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Einladung zum
zweiten groflen Gesundheitstag

Am Donnerstag, den 14.08.2025, in der Zeit
. von 10:00 - 16:00 Uhr findet im Innenhof der
~ 2.GrolRe Gesundheitstag statt.
Schones Leben Gotha, viele Vereine, Firmen
und Selbsthilfegruppen stellen sich und lhre
Arbeit an diesem Tag vor. Es besteht die
Moglichkeit unser Haus, die Physiotherapie
- und die Tagespflege zu besichtigen. Dort kann
DER GESUNDHEIT - - man sogar an einem Schnupperkurs fur
' Seniorenyoga teilnehmen. Allen Kneipp-
freunden steht grofdes Kneippbecken zur
Verfugung. Angeboten werden auch kostenlose Blutdruck- und
Blutzuckermessungen, sowie ein Hor- und Sehtest. Die Firma Pro Optik ist mit
ihrem kompletten Equipment vor Ort und wird Sie gut beraten.
Fiir das leibliche Wohl sorgt das Service- und Kichenteam mit Spezialitaten vom
Grill, und um die musikalische Umrahmung und kleine Aktivitaten kimmert sich
unser Veranstaltungsleiter Steffen Heldt.
Naturlich konnen Sie auch die Kostlichkeiten im ,Margarethe” Restaurant
genielen.

Unser Team erwartet Sie mit Begeisterung und freut sich auf den 2. Grolien
Gesundheitstag 2025.

Kommen, Staunen und verwoéhnen lassen.

SOZIALVERBAND

VadK

HESSENTHURINGEN LLL)

- AOKPLUS

Sanitatshos

orooptik —=-F@




SCHONES LLEBEN
\‘Z:.?..L anme )l-..m.u.:(

3. Vortrag des VdK Gotha in Zusammenarbeit mit dem
Heliosklinikum Gotha

Thema: Depressionen

Ulrike Roettig
Chefarztin Tagesklinik fur Psychiatrie,
Psychotherapie und Psychosomatik

Wann: 20.08.25, 15 Uhr

Interessenten melden sich bitte direkt
im Restaurant ,Margarethe®, unter Tel. 03621 / 2276013 oder
an der Rezeption vor Ort an.

(T
SCTHONI
LEBEN

'S
LESE — CAFE

Am 21.08.2025, um 14:00 Uhr, findet ein Lesekaffee mit
dem Thema , Leben in 100 Geschichten®, mit Ewald Turba
im Kaminzimmer in der 2.Etage statt.
Anmeldungen unter 03621 22760 oder
an unserer Rezeption.

Eintritt 3,00 €.
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Friedenstein
Stiftung
Gotha

Das
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der Wunderkammer Friedenstein geht in die zweite
Runde.

Am Sonntag, 17.08. feiern wir mit lhnen und euch, dass es die
Wunderkammer gibt!

In diesem Jahr schreiben wir ganz im Sinne der ,Gotha genial?!”
Ausstellung ein Stlck Stadtgeschichte mit.

Beim Zeichenzirkel entstehen  Stadtsilhouetten, in der
Trickfilmwerkstatt setzen wir berthmte Menschen und Gebaude
der Stadt in Szene, die Stempelwerkstatt bietet Stadtgeschichte
und das Ausstellungsquiz Wissen zum Mitnehmen, mit dem
Actionbound geht es auf Erkundungstour zwischen Hauptmarkt
und Schloss, in der Horspielecke sitzt man gemdutlich und lauscht
den ,Stadt Land Schloss® Geschichten. Und wer schon immer mal
dabei sein wollte, wenn ein Podcast entsteht, kann die Produktion
einer weiteren Folge von ,The Sound of Gotha” miterleben.

Ab 14 Uhr offnen die Wunderkammertliren, mit Livemusik der
Erfurter Band ,Sellout Alley® und DJ-Klangen endet der Abend
gegen 21 Uhr.

Der Eintritt ist wie immer frei und wir freuen uns auf einen
grolRartigen Tag!

Anmeldungen oder Ruckfragen senden Sie bitte gerne an
wunderkammer@friedenstein-stiftung.de.
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CARLO - Ruckblick im Galletti

Quelle: TGMG

14.08.2025, 14 Uhr

Eintritt: 3€, AWO-Mitglieder 2€
Anmeldung erforderlich unter: 03621 5117650




vhs'. Kreisvolkshochschule

e. Gotha

Sommerkurse an der KVHS

Englisch — Teatime

Fir Teilnehmer/-innen mit guten Englischkenntnissen
05.08. —02.09.2025, Die 17:00 — 18:30 Uhr
5 Abende — 10 UEs

It’s teatime — enjoy a cup of tea and speak
english!

Gewinnen Sie mehr Sicherheit und
Selbstvertrauen, um sich auf englisch zu
unterhalten. Wir wollen uns zu
verschiedenen Themen, die Sie mit
auswahlen kdénnen, austauschen und in
entspannter Runde lhre bereits
vorhandenen Englischkenntnisse nutzen
und erweitern. Vergessen Sie das Wort
,perfekt”. Im Vordergrund steht die
Kommunikation und wie Sie mit kleinen
Tricks viel mehr erzahlen kbnnen als Sie
denken.

Auf der Internetseite www.kvhs-gotha.de finden Sie weitere Angebote und
konnen sich online anmelden. Bei Fragen zu den Kursangeboten helfen wir
Ihnen gern auch telefonisch (03621 214-603) weiter.

lhr vhs-Team

Kreisvolkshochschule Gotha Sprechzeiten:
Waltershauser Stralle 136 Mo 9—-12 und 13 -17 Uhr
99867 Gotha Di 9-12und 13-17 Uhr

Telefon +49 3621 214 603 Mi geschlossen
E-Mail: vhs@kreis-gth.de Do 9-12und 13 - 18 Uhr
Fr 9-11 Uhr



tel:+493621214603
mailto:vhs@kreis-gth.de
http://www.kvhs-gotha.de/

h @ » Kreisvolkshochschule
v s ®s® Cotha

NEUES zum Herbstsemester an der Kreisvolkshochschule Gotha
Unser Programm wird am 14.08.2025 im Amtsblatt des Landkreises
Gotha veroffentlicht.

Die Anmeldungen zu den Kursen sind ab dem 18.08.2025 uber unsere
Internetseite freigeschalten.

Das Herbstsemester startet am 08.09.2025.

Auch in diesem Jahr bieten wir wieder Vorbereitungskurse auf den
externen Erwerb von Schulabschliissen an.

Informationsabend Mo, 11.08.2025, 17:00 — 18:30 Uhr
Realschulabschluss*

Informationsabend Abitur/ Di, 12.08.2025, 17:00 — 18:30 Uhr
Allgemeine Hochschulreife*

*Veranstaltungsort: Kreisvolkshochschule, Waltershduser Str. 136, 99867 Gotha

Die Vorbereitungskurse auf externe Schulabschliisse beginnen am
18.08.2025.

Bei Interesse und Fragen wenden Sie sich bitte an Herrn Schmidt
Tel. 03621 214-604 oder per E-Mail u.schmidt@kreis-gth.de

Kreisvolkshochschule Gotha Sprechzeiten:
Waltershauser Stralle 136 Mo 9—-12 und 13 -17 Uhr
99867 Gotha Di 9-12und 13-17 Uhr

Telefon +49 3621 214 603 Mi geschlossen
E-Mail: vhs@kreis-gth.de Do 9-12und 13 - 18 Uhr
Fr 9-11 Uhr



tel:+493621214603
mailto:vhs@kreis-gth.de

Kostenloses Angebot fiir — vor allem -
altere Mitburger im Westviertel

Manfred Haferanke, ausgebildeter Medienmentor
und Sicherheitsberater (fiir altere Menschen),
bietet Unterstiitzung in allen Fragen rund um das
Internet.

Sie erhalten Antworten auf Bedienung,
Moglichkeiten, aber auch bezlglich Gefahren durch
das, Netz”

Kurzvortrage Uber aktuelle Betrugsmaschen erganzen
das Angebot. —
Wo und wann finden Sie die Informationen? Aﬁ_
im ,,senfkorn.Laden”: senfkorn. STADTteilMISSION, e
Coburger Platz 2, 99867 Gotha

N
Mittwoch, 27. August, 10:30 Uhr g% 89 O}/ ﬂu

Vortrag: , Die EPA und das E-Rezept. Nutzen 1 STALT el MISSICH Gulha st
oder Risiko?*
im Anschluss individuelle Beratung

Haben Sie Fragen?

Kontakt Manfred Haferanke: 0176-24 80 52 43

Kontakt StadtTeilMission: Frank Paul 0151-50 913 816

Webseite mit allen Angeboten: www.senfkorn-stadtteilmission.de

Wie man mit uns in Kontakt kommen kann

Anschrift: Christiane und Michael Weinmann Ute Paul

senfkorn. STADTteilMISSION Mobil: +49 1765 43 49 641 Mobil: +49 151 50 181 283
Ev. Kirchenkreis in Gotha Tel.: +49 3621 73 33 373 E-Mail: ute.paul@cjc.de
August-Creutzburg-StralGe 3 E-Mail: michael.weinmann@ekmd.de Erank Paul

99867 Gotha-West P ,

Deborah und Dominik Giek Mobil: +49 151 50913 B16
senfkorn.Laden: Mobil: +49 15560 212521 E-Mail: chacofrank@gmx.net
Coburger Platz 2, 99867 Gotha E-Mail: D.Giek@gmx.com
Webseite: E E

www.senfkorn-stadtteilmission.de
Gerne kénnt ihr uns besuchen und kennenlernen!

Kooperationspartner: "

E "_ ! L


http://www.senfkorn-stadtteilmission.de/

HIGHLIGHTS

der kommenden Monate

Arnold i‘-Trbeff Gustav-Freytag-Treff

Foto: Lutz Ebhard

im Amoedi -Trefy

A
Ugust- Creutzburg ~Str. 2p

A\
Vortrag liber ADUA —

unsere Partnerstadt in
Athiopien von
Peter Leisner

23.10.25 Arnoldi-Treff

Arnoldi-Treff Gustav-Freytag-Treff
August-Creutzburg-Str. 2 b Clara-Zetkin-Str.31 a
99867 Gotha 99867 Gotha
ANSPRECHPARTNERIN ANSPRECHPARTNERIN

Elvira Schottmann Claudia Hiilsen

Tel.: 03621 771-260
Arnoldi-Treff@bgg-gotha.de

Tel.: 03621 223761
Gustav-Freytag-Treff@bgg-gotha.de




Bundesweit koordiniert durch die

TAG DES OFFENEN DENKMALS

@

Wert-voll: unbezahlbar oder unersetzlich? e Sereron
Sonntag’ 14.09.2025 DENKMALSCHUTZ

Die Eroffnung findet 10 Uhr im Forschungszentrum Gotha der
Universitat Erfurt, im Landschaftshaus, Schlossberg 2 statt.
Oberbirgermeister Knut Kreuch und der Geschaftsfihrer des
Forschungszentrums Gotha, Dr. Markus Meumann begriiRen alle
Interessenten herzlich.

Um 11 und um 13 Uhr finden Flihrungen durch das Landschaftshaus
statt.
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Weitere Highlights sind:

Flihrungen durch das Kulturhaus Gotha

Fihrungen durch die Gartenstadtsiedlung ,,Am schmalen Rain“
Flihrungen entlang der ehemaligen Stadtmauer

Besichtigung des Depots der Thiiringer Wald- und Stralsenbahn

Weitere Details werden in Kiirze bekannt gegeben.
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02.09.2024 — 07.09.2024

Dies sind die Veranstaltungen / Kurse, welche Sie kostenlos in den
Seniorentreffs der Baugesellschaft Goth mbH ausprobieren kénnen.

Montag 10:00 Uhr LineDance Gustav-Freytag-Treff
13:30 Uhr  ,,Fitim Alter* - Sport vorwiegend im
Sitzen Gustav-Freytag-Treff
Dienstag 09:30 Uhr Musik & Bewegung Arnoldi-Treff
17:00 Uhr Line-Dance Arnoldi-Treff

Mittwoch  10:00 Uhr Musik & Bewegung Gustav-Freytag-Treff
Donnerstag 09:30 Uhr Wanderung gem. Aushang
Mehr Informationen stehen im Rathauskurier August sowie in den Flyern, die

in beiden Rathausern in Kurze ausliegen.
Machen Sie mit!




Deutsches Versicherungsmuseum

Ernst Wilhelm Arnoldi

Offnungszeiten: Montag 10 — 16 Uhr ' 1
(auBer an Feiertagen, letzter Einlass 15.30 Uhr) B nim §: 4
Fiir Gruppen sind auf Anfrage weitere Termine
moglich.

Kontakt: Dt. Versicherungsmuseum Ernst Wilhelm Arnoldi
Bahnhofstr. 3A, 99867 Gotha

Tel.: 0171 352 293 7

Mail: dvm-gotha@web.de

Besuchen Sie den Gustav-Freytag-Pavillon

Der Gustav-Freytag-Pavillon ist gleichzeitig Wurdigungsstatte fur den wohl
bekanntesten Siebleber Blrger, den Dichter Gustav Freytag, sowie
Heimatstube des Gothaer Ortsteils Siebleben.

Wo? Gustav-Freytag-Gedenkstatte,
99867 Gotha-Siebleben,
Weimarer Stral’e 145

Wann? Nach telefonischer Vereinbarung bei
Dirk Ponick Tel: 0171 4983004
oder
Jurgen Both Tel.: 0151 59029874

Freunde der Heimatgeschichte Siebleben e.V. EisEaalEiNmuaes

Technik- und Geschichtsmuseum Gotha

in der alten Malzerei

Inhalte des Museums:

- Entwicklung der Technik und Industrie-
geschichte

- Gotha von der Residenz- zur Industriestadt

- Von Barock bis zur Moderne, auf dem Weg von 1250 Jahren

Gothas

Fir den Besuch des Museums wenden Sie sich im Voraus telefonisch an:
Herrn Ploger 0176 50 93 98 11 oder (03621) 42 37 90




13.09.25 Weinabend
Karten zu 25 Euro gibt es nur im Vorverkauf im Birgerbiiro Matthias Hey
am Hauptmarkt 36.

14.09.25 Tag des offenen Denkmals / Kaffee-Nachmittag
Eintritt frei, es wird um Spenden gebeten

27.09.25 Club-Kino ,Frihstlick bei Monsieur Henri“
Karten zu 12 Euro gibt es nur im Vorverkauf im Birgerbiro Matthias Hey

am Hauptmarkt 36.
Im Eintrittspreis von 12 € sind ein wahlbares Getrank und ein Snack

enthalten.

./ Tanztee fiir Senioren - Gemeinsam
Freude am Tanzen! & %

~ Wann: jeden 1. und 3. Mittwoch im Monat
14.30 Uhr bis 17.00 Uhr
© Wo: schitte flexkomplex, Brieglebstr. 3a, Gotha

MeldenSiesichjetztan! = @ .,
03621892838 ,dﬂllte

- cs@flexkomplex.de

Kommen Sie vorbei und lassen Sie uns gemeinsam das
Tanzbein schwingen! »




Barrierearme 2-Raum-Wohnung

mit Balkon, bodengleicher Dusche und AUFZUG

Jidenstralle 44

b2

'
~

Etage: 2.0G
Wohnflache: 54,00 m?

Unverbindliche
Grundmiete: 459,00 €, zzgl. NK

Heizungsart: Fernwarme
EnEV: B: 102,2 kWh(m?*a), FW, Bj. 1986, D

= barrierearme Wohnung mit Aufzug
= offene Kiiche zum Wohnzimmer

= Sid-Balkon mit verstellbarer
Sonnenblende

= Schlafzimmer mit Ankleidebereich

= modernes Bad mit bodengleicher Dusche
= pflegeleichter Design-Bodenbelag

= Keller




Der Witz des Monats

Ich habe online Pflanzen bestellt.
Da kommt eine E-Mail: ,lhre
Bestellung ist eingegangen.”

Na, dann habe ich gleich neue
bestellt.

Mittagessen
Kantine August-Creutzburg-Str. 2b

=

Taglich von 11:00— 13:30 Uhr 7;///

2 Menis ab 5,50 €

Der Veranstaltungskalender fiir Senioren erscheint kostenlos monatlich.
An folgenden Stellen ist dieser erhaltlich:

- Landratsamt

- Rathaus |+l

-, Gotha adelt“-Laden

- Arnoldi-Treff, Gustav-Freytag-Treff, BGG

- AWO- Club Galletti

- Bibliothek

- VDK, Sudstr. 15

- Seniorenblro, Jidenstr. 5

- Orthopadietechnik Horenz, Humboldtstr. 18
- Tierpark

- Tegut, Weimarer Str. 120

Die online-Version finden Sie hier:

www.bgg-gotha.de/aktuelles/#veranstaltungen







WOHNEN IN GOTHA

Unser Angebot flr Sie:

«  Wohnungen

* Gewerbeobjekte

* Grundstucke

« Garagen und Stellplatze

* Pachtgarten
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Baugesellschaft Gotha mbH Tel. 03621 /771-0
A.-Creutzburg-Str. 2 Fax: 03621 /771-4 00
99867 Gotha E-Mail: info@bgg-gotha.de
www.bgg-gotha.de
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